
STANOVISKO SSPEV K CERTIFIKOVANEJ ČINNOSTI „KLINICKÁ VÝŽIVA A 
INTENZÍVNA METABOLICKÁ STAROSTLIVOSŤ“ 

Vážené kolegyne, vážení kolegovia!

Vzhľadom na množiace sa otázky ohľadom nového certifikačného študijného programu „Klinická 
výživa a intenzívna metabolická starostlivosť“ (garant MUDr. A. Fojtová, PhD.), ktorý sa objavil v 
systéme MZ SR, vydáva Slovenská spoločnosť pre parenterálnu a enterálnu výživu (SSPEV) toto 
oficiálne vyhlásenie:

SSPEV predmetný certifikovaný študijný program  "Klinická výživa a intenzívna metabolická 
starostlivosť" v jeho aktuálnej podobe nepodporuje. Uvedený materiál bol pripravený bez vedomia 
a účasti SSPEV, čo nemožno považovať za štandardný ani akceptovateľný postup pri príprave 
vzdelávacích aktivít v danej oblasti. 

Zámer systematického vzdelávania v oblasti klinickej výživy je zo strany SSPEV vnímaný ako 
legitímna a potrebná iniciatíva. Predložený program však v aktuálnom znení nespĺňa požiadavky na 
obsahovú, metodickú ani koncepčnú úroveň, ktoré by umožňovali jeho uznanie alebo akceptáciu zo 
strany SSPEV.  Zároveň upozorňujeme, že certifikáty získané v rámci tohto programu nie je možné 
podľa platnej legislatívy považovať za relevantný podklad pre zmluvné vzťahy so zdravotnými 
poisťovňami, ani pre preskripciu dietetických potravín či domácej parenterálnej výživy.

SSPEV je v spolupráci s Ministerstvom zdravotníctva Slovenskej republiky pripravená aktívne 
participovať na vecnej a obsahovej úprave tohto programu. Súčasne dlhodobo pracujeme na 
systematickom rozvoji pregraduálneho a postgraduálneho vzdelávania v oblasti klinickej výživy a 
jej primeranom začlenení do ostatných odborov špecializačného štúdia.

V záujem zachovania primeranej úrovne vzdelávania a ochrany profesionálnej zodpovednosti 
odporúčame kolegov zvážiť účasť v programe až po jeho riadnej odbornej revízii a akreditácii pod 
gesciou príslušnej odbornej spoločnosti. 
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